
Vendredi 18/07  15h00 : accueil, 

Samedi 19/07 9h00 : départ  pour un parcours de 35 km                    

avec ravitaillement et repas, 

Samedi 19h30: repas dansant sous chapiteau, 

Dimanche 20/07 : départ 9h00 pour un parcours de 15km  et repas  

Renseignements: Patrick BELLERAUT 06 87 24 08 09 

                              Yves MOINE              06 08 83 90 64 

assolagrappedor@gmail.com 

Plus de détails www.lagrappedor.quintigny.fr 


